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SHLV Bestenliste 2009 
 

Name Disziplin AK Platz Leistung Wind Datum Ort 

Breuel, Kolja 5 km M10 3 22:03  14.06. Norderstedt 

Brusenbauch, Bjarne Ballwurf 200 g M12 10 46,0  07.06. Henstedt-Ulzburg 

Brusenbauch, Bjarne Dreikampf M12 9 1194  17.05. Lentföhrden 

Brusenbauch, Smilla Dreikampf W9 6 1075  05.09. Neumünster 

Brusenbauch, Smilla Schlagballwurf 80 g W9 7 30,5  27.09. Hamburg 

Brusenbauch, Smilla Weitsprung W9 4 3,68  05.09. Neumünster 

Gramss, Jonas 100 m M14 5 12,2  17.05. Lentföhrden 

Janzen, Sarah 75 m W13 5 10,47  07.06. Henstedt-Ulzburg 

Janzen, Sarah Blockwettkampf Einzel W13 3 2413  28.06. Schönkirchen 

Janzen, Sarah Blockwettkampf Sprint W13 4 2413  28.06. Schönkirchen 

Janzen, Sarah Dreikampf W13 4 1481  01.05. Norderstedt 

Janzen, Sarah Hochsprung W13 3 1,50  28.06. Schönkirchen 

Janzen, Sarah Vierkampf W13 6 1848  07.06. Henstedt-Ulzburg 

Janzen, Sarah Weitsprung W13 1 5,15  01.05. Norderstedt 

Kuntter, Dennis Weitsprung M13 9 4,85  20.09. Lübeck 

Lindenau, Anna 800 m W10 3 2:50,12  27.09. Hamburg 

Lorentz, Finja Blockwettkampf Einzel W13 4 2362  28.06. Schönkirchen 

Lorentz, Finja Blockwettkampf Sprint W13 6 2362  28.06. Schönkirchen 

Lorentz, Finja Dreikampf W13 1 1498  05.09. Neumünster 

Lorentz, Finja Hochsprung W13 11 1,44  12.09. Ratzeburg 

Lorentz, Finja Schlagballwurf 80 g W13 2 52,0  05.09. Neumünster 

Lorentz, Finja Stabhochsprung W13 1 2,20  27.09. Hamburg 

Lorentz, Finja Vierkampf W13 3 1955  12.09. Ratzeburg 

Mattern, Melina 50 m W11 1 7,51  27.09. Hamburg 

Mattern, Melina Hochsprung W11 8 1,28  12.09. Ratzeburg 

Mattern, Melina Vierkampf W11 6 1591  12.09. Ratzeburg 

Mattern, Melina Weitsprung W11 11 4,29  27.09. Hamburg 

Philipp, Svenja Hochsprung W13 12 1,44  12.09. Ratzeburg 

Precht, Hendrik 100 m M15 3 11,89 0,2 11.07. Lübeck 

Precht, Hendrik 300 m M15 2 38,82  12.07. Lübeck 

Precht, Hendrik 80 m Hürden M15 6 11,89 -0,9 14.06. Hohenlockstedt 

Precht, Hendrik Blockwettkampf Sprint M15 3 2800  14.06. Hohenlockstedt 

Precht, Hendrik Hochsprung M15 1 1,80  01.08. Bad Oeynhausen 

Precht, Hendrik Speerwurf M15 9 36,55  04.10. Bad Bramstedt 

Precht, Hendrik Stabhochsprung M15 2 2,90  11.07. Lübeck 

Precht, Hendrik Weitsprung M15 2 5,91 0,0 12.07. Lübeck 

Precht, Lennard 50 m M10 1 7,83  07.06. Henstedt-Ulzburg 

Precht, Lennard Dreikampf M10 1 1052  01.05. Norderstedt 



Precht, Lennard Hochsprung M10 5 1,20  12.09. Ratzeburg 

Precht, Lennard Vierkampf M10 1 1352  12.09. Ratzeburg 

Precht, Lennard Weitsprung M10 3 4,14  05.09. Neumünster 

Rademann, Mats 5 km M12 6 20:52  14.06. Norderstedt 

Reiners, Jan Dreikampf M13 9 1254  01.05. Norderstedt 

Reiners, Jan Vierkampf M13 5 1704  07.06. Henstedt-Ulzburg 

Renken, Jana 50 m W9 3 8,23  12.09. Ratzeburg 

Renken, Jana Weitsprung W9 8 3,62  12.09. Ratzeburg 

SV Friedrichsgabe 3 x 800 m W13 3 8:16,3  20.06. Mölln 

SV Friedrichsgabe 4 x 50 m W11 7 30,62  27.09. Hamburg 

SV Friedrichsgabe 4 x 75 m M13 4 41,78  20.09. Lübeck 

SV Friedrichsgabe 4 x 75 m W13 9 42,0  20.06. Mölln 

SV Friedrichsgabe Blockwettkampf Mannschaft W13 3 10971  28.06. Schönkirchen 

SV Friedrichsgabe Dreikampf Mannschaft M13 1 5569  01.05. Norderstedt 

SV Friedrichsgabe Dreikampf Mannschaft W11 9 5225  05.09. Neumünster 

SV Friedrichsgabe Dreikampf Mannschaft W13 3 6843  05.09. Neumünster 

SV Friedrichsgabe Vierkampf Mannschaft W11 4 6535  12.09. Ratzeburg 

SV Friedrichsgabe Vierkampf Mannschaft W13 2 8710  12.09. Ratzeburg 

Wollgast, Kim Dreikampf W10 7 1163  05.09. Neumünster 

Wollgast, Kim Hochsprung W10 6 1,19  27.09. Hamburg 

Wollgast, Kim Schlagballwurf 80 g W10 10 33,5  27.09. Hamburg 

Wollgast, Kim Vierkampf W10 2 1466  12.09. Ratzeburg 

Wollgast, Nele Blockwettkampf Einzel W12 8 1964  28.06. Schönkirchen 

Wollgast, Nele Weitsprung W12 9 4,50  01.05. Norderstedt 

de Graaf, Leoni Blockwettkampf Einzel W12 6 2069  28.06. Schönkirchen 

de Graaf, Leoni Blockwettkampf Sprint W12 10 2069  28.06. Schönkirchen 

de Graaf, Leoni Dreikampf W12 10 1328  05.09. Neumünster 

de Graaf, Leoni Schlagballwurf 80 g W12 1 58,5  27.09. Hamburg 

de Graaf, Leoni Speerwurf W12 1 31,60  27.09. Hamburg 

de Graaf, Leoni Vierkampf W12 5 1769  12.09. Ratzeburg 
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